CA HIEP LE VA BAI CA SAU RUGC LE AM NHAC

Lm. Giuse Pham Dinh Ai, SSS PHUNG VU

Trong nghi thic hiép &, thuc ra cé hai loai bai ca chi khong phai mét loai nhu nhiéu ngudi lam tusng.
D6 1a ca hiép le va bai ca sau rudc le.

I. BOC HAY HAT CA HIEP LE?

Trong Sach 1& Roma, mbi Bai I& déu cé ghi ca hiép 1& dung dé doc trong trusng hop khong hét
ca hiép I& nhu chi dan cua Quy ché Téng Quat Sach & Roma (QCSL) s6 87: “Néu khong hat, thi gido
dan, hodc mét vai gido dan hay doc vién, doc ca hiép Ié ghi trong Sach 1é. Néu khong c6 ai khdc, thi
chinh vi tu t& doc sau khi da rudc I&, va trudc khi cho tin hitu rudc 16”. Doc ca hiép I8 1a vi:

1. Linh muc ctr hanh 1& mot minh hay chi véi mot ngudi tham dy;

2. S8 ngudi tham du thanh I1& qud it oi dén do hau nhu khong lam thanh cudc rudc hiép 1&;

3. Cong doan khong du lyc dé hat lién quan dén s6 ngudi c6 thé hat khéng nhiéu hodc thanh
phan tham du toan nhiing vi gia nua tudi tic hay bénh tit yéu dau;

4. Théanh |& dugc cd hanh cho nhiing nhém di hanh hucng hay du lich ma ho khéng tién mang
dan va sach hat theo.

Ngoai 4 ly do vira néu thi hét sic bao nhiéu c6 thé, ching ta phai hat ca hiép 1€ trong moi thanh I€
nhu sé& dugc trinh bay dudi day. H& doc ca hiép & rdi thi khong hét nita ma néu hat ca hiép & dugc
thi khdng can doc ca hiép 1 niia vi ca hiép |1& dugc ghi trong Sach 1& Roma dugc du trti dé doc trong
truong hgp khong thé hat ca hiép 1& ma thoi.

Il. BAT DAU HAT CA HIEP LE KHI NAO?

Xin thua: “Pang khi vi tu té rudc 16, thi bit dau hét ca hiép 167" Vi thé, nén bit dau bai ca hiép 18
ngay lap tdc sau I5i ddp cta cong dong: “Lay Chda, con ching dang Chda...”. Chi dan nay duya trén
nén tang lich st va than hoc nhu sau:

1. Lich su

That vdy, it nhat vao thai thanh Augustind (354-430), ngudi ta da c6 théi quen hat Thanh vinh
(Tv) trong lGc moi ngudi 1én rudc 1.2 Theo thanh Cyrild thanh Giérusalem, mot ban van dugc ca bén
Dong 1an bén Tay phuong ua thich 1a Tv 34 (33), nhat la cau 9: “Hay nghiém xem Chda tot lanh biét
may!” nham dién ta Thanh Thé | niém vui clia cong doan.? Ngoai Thanh vinh 33 viia néu, bén Dong
phuong, thanh Gioan Kim Khau (344-407) néi dén viéc st dung Thanh vinh 144 lam ca hiép I€ (Lay
Thién Chda con th la Vua cta con...). Sau mdi doan Thanh vinh, moi ngusi dap lai: “Lay Chda, muén
loai ngudc mat tréng 1én Chda, va chinh Ngai ding bita cho 4n” (cau 15). Nhung Typicon (CAm nang
phung vu thé& ky 1X) lam chiing vé mot truyén théng sém stia tai Constantinopoli vé viéc hat Tv 148 (Ca
tung Chda di, tu coi troi tham tham...) vao cdc Chida nhat va Tv 115 vao cdc ngay & trong thé.

Tai Tay phucng, thanh Ambrosié chap nhan 14y trich dan Tv 42,4 va cac phan cta Tv 22 lam
Thanh vinh hiép I&. Con tai Alexandria, Tv 150 (Ca tung Chda di, trong dén thanh Chda...) khong phai
|a Thanh vinh duy nhat dung lam ca hiép 1& nhung c6 thé dugc coi l1a Thanh vinh hiép I€ chu yéu.

Cudn séch chia nhing bai ca thanh [& ¢6 xua nhat c6 tén |a Antiphonalia missarum (th€ ky 1X
-X) cho thdy ngoai viéc st dung Thanh vinh dé hat di kem véi doan rudc lén hiép 1€, ngudi ta con su
dung nhiing ban van Kinh Thanh khéc va phat trién viéc hat ca hiép |& theo chu dé cua thanh 1& dang
ct hanh, ching han tir Ban van Tin Miing Ga 6 va nhiing Bai doc Kinh Thanh theo ngay. Dén thé ky
XI, do s6 lugng céc tin hitu lén rudc 1& giam thiéu dang ké va gan nhu khong con trong nhiing budi
ct hanh Thanh Thé trong thé, nén bai ca hiép 1€ dai ké nhu du thira. Sang thé ky XII, dan chdng hiém
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khi rudc I8 trir ra trong nhiing ngay |& trong thé. Phan duy nhat cta bai ca hiép 1& con lai 1a cau diép
xudng dugc hét sau khi linh muc hiép 1€ va dugc gil lai nhu mot ky niém vé viéc rudc |é cua tin hiu.

KE tif thai gian nay cho dén khi c6 nhing cai cach phung vu vao thé ky XX, céc tin hitu da xa
r&5i chiéu kich cong dong clia budi cir hanh phung vu khi tr thanh ngudi xem &, quan sat vién, ngudi
nghe nhac hon la tich cuc tham du vao phung vu nhu da tiing dién ra trong cac thanh dusng thai thanh
Augustind va thdnh Gioan Kim Khau. Dén ndm 1958, diép xudng hiép 1€ cung véi mot Thanh vinh
thich hgp mot |an nifa lai dugc cat 1én di kem véi cude rudce céc tin hitu 1én rudc 1é. Nghi thic thanh
|& (Sach 1& 1970) da phuc hdi thuc hanh ¢& xua tai Roma. Bai ca hiép I dugc hat dang khi cac tin hdu
tién 1én rudc 1& nham dién ta tinh than hgp nhat ctia nhiing ngudi 1anh nhan Thanh Thé qua tiéng hat
cua ho. Bai ca hiép Ié cling biéu 1o niém vui ctia ho va 1am cho cudc rudc hiép lé mang tinh huynh dé
haon.

2. Than hoc

Ly do than hoc dugc néu rd trong QCSL s& 86 nhu sau: “Bai ca (hiép I&) nay c6 muc dich dién
ta su dong tam hiép nhat thiéng liéng giiia nhiing ngudi rudc 1€, khi ho dong thanh ca hat, dong thoi
biéu 16 niém vui trong tim hon va lam cho viéc tién 1én rudc Minh Thanh Chda c6 tinh cach céng doan
hon”.

Cu hanh phung vu nao cling mang dic tinh cong doan. Vi chu té cling |a mot thanh vién trong
cong dong Hoi Thanh dang cir hanh thanh 1&. Vi vay, hat ca hiép 1& phai bat dau ngay khi ngai dang
rudc | dé khong tach rsi ngai ra khoi cong dong phung vu va dé biéu ducng su hgp nhat thiéng liéng
trong cong doan.

Hat ca hiép & bat dau ngay khi chui t& dang rudc 1& vi lic nay nhiing ngusi lén rudc 18 tao thanh
mot cudc rudc. Nguyén tac va truyén théng phung vu cia Hoi Thanh tir xua dén nay |a hat ludn luon
di kem véi cudc rudc. Bai thé, phai hat khi dang c6 cudc rudc hiép 1&. Con rudc thi con hét, cho nén
phai hét ca hiép 1& cho dén khi moi ngudi rudc 18 xong.* Khi s6 ngui lén rudc 1€ nhiéu dén do mot
bai ca hiép |1& dap dng khong du, thay vi 13p lai bai ca hiép 1& nhiéu 1an, chdng ta nén hat thém mot
hay nhiéu bai thanh ca nia, mién |a phtt hgp véi ndi dung va chua dé cta ca hiép 1& hom ay. Tuy nhién,
dting bao gits hat mdt mach lién tuc. Nén néi két phan danh cho cong doan va phan hat danh cho mot
minh ca doan,” hodc c6 ldc ngung hat gitia cac bai, tham chi gitta nhiing cau phién khdc trong mét bai
dé dao dan, trir nhiing mtia khong dugce phép dao dan.®

Néu doan ngudi [én rudc 1& ma khong hat thi chang khac nao nhiing ngudi xép hang check — in
& san bay, xép hang di mua vé xe, vé xem phim hogdc nhu thé xép hang di viéng xac ngusi qué cd. Viéc
x€p hang lén rudc 1€ 1a mét loai kinh nghiém khac han véi nhiing loai x&p hang khac khi moi ngusi
cuing nhau ca hét trén dudng 1én rudc 18.7 Viéc hiép 18 vira c6 tinh cach riéng tu nhung dong thai cling
la mot viéc c6 tinh cach cong déng ro rét.® Bai ca hiép 1é hudng ching ta vé ci hanh mang tinh cong
dong & bén ngoai hon |a hudng vao cau nguyén ca nhan.® Vi thé, QCSL 87 day rang: “Khéng phai ho
chi di Ién lanh nhan Minh Thanh cho riéng minh, khéng ké gi dén ngutsi khac. Can phai ching to ring,
moi ngudi ching ta chi la mét, va ching ta sdp cung nhau hiép théng vdi Minh Thanh Chda Kito dé
bay té va cing cé su hiép nhat gitta chdng ta véi nhau qua bi tich ria téi. Chinh bi tich nay lam cho
chiing ta tré thanh chi thé cia mot than thé duy nhat”.

Vé phucng dién muc vy, can t6 chic ci hanh phung vu thé nao dé cudc rudc hiép 1& dién ra
viia trat ty khoan thai vira luu tdm dén ca ké trudc ngudi sau. Cudc rudc can chiing t6 moi ngudi chi
la mot va moi ngudi cling nhau di [én lanh nhan Minh Thanh Chda trong y muén biéu duang tinh than
hiép nhat cta nhing ngudi da chiju bf tich thanh tdy. Dé cu thé héa tinh than d6, nghia la bay to su
hiép nhat &y ra bén ngoai, khong cong viéc nao thich hgp hon la cong doan ddng thanh ca hét."
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Vi phai dong thanh ca hat dang khi lén rudc 1€, cho nén t6t nhat ca hiép I& | bai hat cong dong,
nghia 12 moi ngudi quen thudc va c6 thé hat dugc ma khong can dén sach hat hodc gidy in bai hat."
Dan chiing chi can thuoc long va hat cau diép khic, con cac phién khic thi danh cho ca doan hay
linh xudng vién.'? Bay gid, ca hiép Ié thanh I5i nguyén cua toan thé cong doan chd khong phai 1a man
trinh dién ctia mot ca nhan hay cua riéng ca doan nham biéu 16 tai nang cta ho."

Dén day, ching ta da hiéu vi sao phai chdm ddt tinh trang thinh ldng dang khi [én rudc 1€. That
khong may, rat nhiéu cong doan va gido x( tai Viet Nam c6 nhiing thuc hanh “bat tuan” nhiing chi day
cua Giao hoi:

e (Ca cong doan rudc 1& xong roi mdi hat ca hiép 18;

e Tri hodn hét ca hiép I& cho ti khi cac thanh phan nhu: chu t€, cac vi dong t&, cac phé té,
nhiing ngudi gidp |€, nhiing ngusi doc sdch, nhiing thia téc vién Thanh Thé va ca doan rudc
I& xong roi mdi hat;

e Thay vi hat ca hiép I€é thi lai doc mot bai suy niém hay mot kinh nguyén nao do;

e Té hon ca la thong bdo tin tdc dang khi céc tin hitu 1én rudc €.

I11. NOI DUNG VA CHU BE CUA BAI CA HIEP LE
Y nghia cuia bai ca hiép 1€ 1a:
1. Noi tam héa hanh vi thé Iy cta nhiing ngudi dang tién budc lén rudc 1€;
2. Dién ta sy dong tam hiép nhat cua ca cong doan trong viéc gdp g& Chda cling nhu niém vui
va diéu ky cla su két hgp vé6i Chia;
3. Bay to long biét on va tan tung vi hdng an Thanh Thé nhan dugc.

Vi thé, ngay tif xua, ca hiép I& quy vao bon chu dé: Thanh Thé; ca tung; mua phung vy; va noi
dung Tin Miing cta ngay 1.

Hién nay, Gido hoi day rang: “Vé ca hiép I€, c6 thé ding diép ca trong sich Graduale Romanum
cung vdi Thanh vinh hay khéng cé Thanh vinh, hoac ding diép ca véi Thanh vinh trong sach Graduale
simplex, hodc bai hdt nao khéc thich hgp da dugc Héi dong Gidam muc chuan nhdn”."> Hai cu6n sach
hat Graduale Romanum va Graduale simplex cung cap day du ban van Thanh vinh bang La ngtl, mdi
bai ca dugc dugc viét véi mot hinh thé am nhac xdng hgp dé hat vao lic nhap 1€, dap ca, halleluia,
dang 1& va hiép € cho tat ca cac ngay Ié va mua Ié ctia ndm phung vu.

Tai Viét Nam, Uy ban Thanh Nhac cho biét cu thé chu dé cuia bai ca hiép 18 1a: dién ta su hiép
nhat, viéc gdp gd Chua, niem vui va diéu ky cta su két hgp véi Chda, long biét on va tdn tung.'® Vao
cac mua khac trong ndm, nén chon Thanh vinh hodc bai ca khi rudc Ié theo tinh than cua mua dy (mua
18). Vao hau hét cac Chia nhat va nhiing ngay khdc, that 1a thich hgp dé hat mot trong nhiing Thanh
vinh gén két véi viec tham du bia tiéc Thanh Thé nhu Tv 22, 33 va 146 (Chda dudng nudi ching ta
qua than luong Thanh Thé)."?

Ngoai ra, cé thé dya theo ca hiép 1& trong Sach |& dé chon bai. Tat ca ching déu dugc trich dan
tt Thanh Kinh. D6i chiéu néi dung Kinh Thanh nay vdéi kho bai hat da dugc Hoi dong Gidam muc chuan
nhan, ching ta sé& c6 bai ca hiép & thich hgp ma khong phai la bai hat vé Dic Me hay cac thanh.

Tém lai, chu dé caa bai ca hiép 18 la: niém vui, su ky diéu, su hiép nhat, long biét on, tan tung,
mua phung vu, ndi dung Tin Ming clia ngay I& hdm 4y va Thanh Thé. Can luu y, cé nhiing bai ca truyén
théng vé Thanh Thé dugc soan thao cho viéc ban phép lanh Minh Thanh Chda, do d6 tap trung vao ton
th hon 1a hanh vi hiép 1€, nén khong thich hgp dé hat ldc rudc I8.
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IV. THINH LANG SAU RUGC LE HAY HAT BAI CA SAU RUGC LE

QCSL s6 88 chi dan: “Sau khi cho rudc I&, vi tu t€ va gido dan tay nghi cau nguyén trong long
mot khoang thoi gian. Néu mudn, tat ca cong doan cing c6 thé hat mot Thanh thi, mot Thanh vinh hay
mot bai Thanh ca nggi khen nao khac”. Tdc 13, sé rdt hitu ich khi moi ngudi tham dy danh ra it gidy
pht thinh 13ng sau rudc I€ dé ta on Chda, két hgp véi Chda va hiép thong véi cong doan, von la than
thé ctia Chda Kit6. Thinh 1dng ldc nay tao co hdi cho tin hiu cau nguyén noi tam va chiém niém Mau
nhiém Thanh Thé. Dé sy im ldng dudgc tron ven that sy, sau khi cho rudc |é xong, cic thira tic vién nén
dé cac binh thanh & ban d6 I& va tién hanh trang chén sau thanh |&.

Can phan biét bai ca hiép I& vdi bai ca sau hiép |& dugc hat sau khi toan thé cong doan da rudc

|é xong. Vao ldc nay, ching ta c6 2 chon lya:

1. Thinh ldng dé ta on Chida nhu vira néi trén;

2. Ca cdng doan dung Ién hat mot Thanh vinh, Thanh thi hay thanh ca c6 chu dé chdc tung
va ta dn nhu Benedictus hay Magnificat...'®: cdc bai hat nay khong phai la bai hét theo chu
dé cua ngay 18 nhu miing Me Maria, thanh Giuse (b&n mang), cong on cha me (1& an tang,
muing tudi tho...), ky niém hon phdi, tinh qué huong (qudc khanh, € dan tdc...). Nhing bai
ca nay c6 thé hat khi thanh 1& két thdc hay vao nhiing ldc cau nguyén chung, dem hat lic
sau rudc |€ sé lam léch lac y nghia cua ci hanh phung vu.'

Néu da hat ca hiép I roi, thinh l3ng c6 thé |a chon lya uu tién hon, dang ao udc thuc hién hon la hét
bai ca sau rudc le.?°
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